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5,6y 7 de mayo de 2010

Parador de Cangas de Onis (Asturias)

Directores: Dres. Luis Javier Alvarez Fernandez y Vicente Martin Paredero

Solicitada la acreditacion a la Comision de Formacién Continuada del Sistema Nacional de Salud

Solicitada la declaracion de interés sanitario por el Servicio de Salud
de la Consejeria de Salud y Servicios Sanitarios del Principado de Asturias



Por tercer afio consecutivo, el Capitulo Espafiol de Flebologia de la Sociedad Espafiola
de Angiologia y Cirugia Vascular organiza en Cangas de Onis el curso de formacion en
metodologia cientifica en la practica clinica fleboldgica.

Hoy en dia no se concibe la toma de decisiones diagndsticas y terapéuticas sin estar
avaladas por evidencia cientifica. Sin embargo, los avances en las areas médicas, en
ocasiones, quedan ocultos entre la ingente cantidad de articulos que hoy en dia se
publican a nivel nacional e internacional. EL saber buscar y discernir entre lo bueno,
lo reqular o lo malo sin dejarnos influir por el autor, hospital o revista que lo pu-
blique es una tarea fundamental e imprescindible para la realizacion de una buena
practica clinica.

Para ello, es necesario adquirir una metodologia rigurosa ayudados por las nuevas
tecnologias que nos permita ofrecer a nuestros pacientes lo mejor en cada momento.

Siguiendo la estructura eminentemente practica de los afios anteriores, se adquiriran
conocimientos sobre analisis estadistico, tipos de investigaciones, estrategias de
basqueda en Internet, lectura critica de articulos, toma de decisiones terapéuticas
en situaciones especiales, discusion de ponencias, etc. Se realizaran talleres de tra-
bajo donde cada grupo, ayudado por un tutor, realizara y expondra las diversas tareas
relacionadas con los conocimientos adquiridos en cada momento. EL alumno es el
verdadero protagonista del curso, trabajando en equipo y participando activamente
en su desarrollo. Todo ello en un ambiente relajado y de gran relacién alumno-
profesor.

Deseando que sea de vuestro interés, os esperamos para compartir, aprender y dis-
frutar de unos dias juntos.

Dr. Luis Javier Alvarez Fernindez Dr. Vicente Martin Paredero
Director del curso Director del curso



Miércoles, 5 de mayo

15:00 h Inauguracion
Dr. José Roman Escudero Rodriguez. Presidente del Capitulo Espariol de Flebologia

15:10 h Introgiuccién al curso
Dr. Luis Javier Alvarez Fernandez

15:30 h Sesion I. Lectura critica de articulos cientificos
Moderador: Dr. Vicente Martin Paredero

¢ Tipos de estudios y niveles de evidencia. Dr. José Manuel Llaneza Coto
e Analisis estadistico. Dr. Patricio Suérez Gil

e Estrategias de bisqueda en Internet. Dra. Melina Vega de Céniga

e Caso practico de lectura critica. Dr. Fidel Fernandez Quesada

18:30 h Sesion II. Taller de trabajo por grupos
Puntos fuertes/puntos débiles de un articulo sobre patologia venosa
Preparacion por grupos (alumnos/tutores)

Jueves, 6 de mayo

08:30 h Sesién II. (Continuacion)
Moderador: Dr. Fidel Fernandez Quesada
Presentacion de los trabajos (alumnos)

10:30 h Sesion III. Como elaborar un abstract
Ponente: Dr. Sergi Bellmunt Montoya

10:50 h Sesién IV. Taller de trabajo por grupos (alumnos/tutores)
Elaboracion de un abstract

12:00 h Sesion V. Revision de clasificaciones, guias clinicas,
algoritmos... en patologia venosa
Ponente: Dr. Manuel Vallina-Vitorero Vazquez

12:50 h Sesion VI. Taller de trabajo por grupos (alumnos/tutores)
Preparacion de las discusiones a las presentaciones de la tarde

14:30 h Almuerzo de trabajo



15:30 h Sesion VII. Mesas de debate

15:30 h Mesa I.

Moderadora: Dra. Melina Vega de Céniga
Ponente: Dr. Luis Pérez de Llano
Discusores: alumnos (grupos 1y 2)

16:15 h Mesa II.

Moderador: Dr. Francisco Lozano Sanchez
Ponente: Dr. Pascual Marco Vera
Discusores: alumnos (grupos 3y 4)

17:00 h Mesa III.

Moderador: Dr. Luis Javier Alvarez Ferndndez
Ponente: Dr. José Roman Escudero Rodriguez
Discusores: alumnos (grupos 5y 6)

17:45 h Mesa IV.

Moderador: Dr. Sergi Bellmunt Montoya
Ponente: Dr. Oscar Martinez Pérez
Discusores: alumnos (grupos 7 y 8)

18:30 h Sesién VIII. Taller de trabajo por grupos (alumnos/tutores)
Preparacion de las respuestas a los casos clinicos

Viernes, 7 de mayo

08:30 h Sesién VIII. (Continuacién)

Exposicion de las respuestas a los casos clinicos

Coordinadores: Dr. Manuel Vallina-Vitorero y Dr. Vicente Garcia Rospide
Moderadores: alumnos; ponentes: alumnos; discusores: alumnos

11:30 h Sesion III. Como elaborar un abstract (continuacién)
Exposicion de los abstracts (alumnos)
Moderador: Dr. Sergi Bellmunt Montoya

12:30 h Sesion IX. Conferencias
Moderador: Dr. Agustin Arroyo Bielsa

Secuela postrombética. ;Donde estamos? Dr. José Manuel Llaneza Coto
¢Es la trombosis venosa superficial una patologia benigna? Dr. Francisco Lozano

13:45 h Clausura del curso
Dr. Vicente Martin Paredero
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Profesores

Dr. Luis Javier Alvarez Fernandez
Hospital de Cabueries. Gijon

Dr. Agustin Arroyo Bielsa
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

Dr. Sergi Bellmunt Montoya
Hospital Sant Pau. Barcelona

Dr. José Romén Escudero Rodriguez
Hospital Sant Pau. Barcelona

Dr. Fidel Fernandez Quesada
Hospital Universitario San Cecilio. Granada

Dr. Vicente Garcia Rospide
Hospital Univ. Virgen de las Nieves. Granada

Dr. José Manuel Llaneza Coto
Hospital Central de Asturias. Oviedo

Dr. Francisco Lozano Sanchez
Hospital Clinico de Salamanca

INFORMACION DE INTERES

La inscripciéon al curso incluye:

Sede: Parador de Cangas de Onis

Secretaria técnica

Dr. Pascual Marco Vera
Hospital General Universitario de Alicante

Dr. Vicente Martin Paredero

Hospital Universitario Joan XXIII. Tarragona
Dr. Oscar Martinez Pérez

Fundacion Jiménez Diaz. Madrid

Dr. Luis Pérez de Llano

Hospital Xeral-Calde. Lugo

Dr. Patricio Suarez Gil

Técnico en Salud del Area V. Gijon

Dr. Manuel Vallina-Vitorero Vazquez
Hospital de Cabueries. Gijon

Dra. Melina Vega de Céniga
Hospital de Galdakao. Vizcaya
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Enviar al Grupo Accién Médica, fax: 93 285 75 56

De conformidad con lo establecido en la Ley Orgdnica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccién de Datos de Cardcter Personal, le
informamos de que los datos facilitados serdn incorporados en el Fichero de Clientes del Grupo Accién Médica, S.A., con domicilio en
¢/ Fernéndez de la Hoz, 61, entreplanta, 28003 de Madrid, y con CIF A79125340. La finalidad del fichero es la de gestionar a nivel interno
acciones comerciales y de gestién. Grupo Accién Médica, S.A., no dard a conocer ni fransmitird sus datos a terceros bajo ningiin concepto
sin su previo consentimiento, a excepcién de los supuestos expresamente previstos en la legislacién vigente. Dicho fichero se encuentra
debidamente inscrito en el Registro de la Agencia de Proteccién de Datos con el n.° 2031950006. Tiene derecho a acceder a la informacién
recopilada y a rectificarla y/o cancelarla. Para ello, sélo tiene que remitirnos la solicitud de cancelacién o rectificacién de sus datos a la
siguiente direccién de correo electrénico: datos@accionmedica.com ,



